
                            
Con la collaborazione di ANSE Como e di Varese organizzano una escursione: 
   
                 

MERCOLEDI’ 11 NOVEMBRE 

PARCO SPINA VERDE – da SAN FERMO a DREZZO 

 
Con i suoi 1000 ettari di boschi tutelati, il Parco della Spina Verde è senza dubbio un luogo 
di grande interesse naturalistico, paesaggistico e storico.  

 
 

                    

 

 

     
 

 

 

Programma: 

ore   7.55 ritrovo ad Albate bar il Circolo 
ore   8.10 partenza per San Fermo 
ore   9.00 ritrovo in località San Fermo con altri partecipanti 
ore 13.00 pranzo presso ristorante Mughetto “Centro Parco” (Euro 20,00 vedi menù)   
ore 15.00 rientro ai propri mezzi 
 Escursione facile, tempo di percorrenza ore 3.00  
 
Accompagnatori: Terraneo Luigi, Riva Edoardo, Guffa nti Giancarlo, Masciadri Sergio 
Le iscrizioni dovranno pervenire entro lunedì 09 no vembre presso: 
 
--  uuff ff iicciioo  UUCCCC  ((tteell..  003311552233770055;;  ee--mmaaiill  sseeddee@@uucccc..iitt  

nneeii  ggiioorrnnii  ddii  lluunneeddìì  ee    vveenneerrddìì  mmaattttiinnoo  oo  sseeggrreetteerriiaa  tteelleeffoonniiccaa;;  

- ufficio ANSE  (tel.0312042053; e-mail anse.como@gmail.com 

nei giorni di apertura (o segreteria telefonica); 

- sede Università della Terza Età   tel.031270288 orari di segreteria; 
-  
Menù: tagliere di affettati vari o frittatina agli asparagi e formaggio o polentina gratinata e tris di polpettine – lasagne al 
forno o pizzoccheri o casoncelli alla bergamasca o agnolotti al radicchio rosso; sorbetto al limone o dolce della casa;vino 
acqua caffè e limoncello. Naturalmente a scelta. 


